
ODD 12 : Consommation et production 

responsables

Établir des modes de 

consommation et de 

production durables



Consommer

responsable



L’empreinte 

écologique



Mercredi 30 juillet 2026

Jour du dépassement de la terre

Une terre ne suffit plus à soutenir nos styles de vie

1 terre 1, 4 terres

1970 2026



Déficit ou réserve écologique 



Scénario de l’empreinte 
écologique humaine 
(1960 –  2100)



L ’ I M PA C T  
É C O LO G I Q U E  
D E  N O T R E  
A L I M E N TAT I O N





Japon
234€

Tchad
1,04€

Guatemala
67€

France
315€



Où faire ses courses ?

Supermarché 
aux États-Unis Marché au Congo



Comment réduire l’impact  
de sa consommation ?



La mer de plastique



Notre alimentation : quels 

impacts, quelles solutions ?



L ’ IM PA C T  É CO LO GI Q UE  
D E  L A  MO D E



Pour faire un jean il faut …



La pollution de l’eau



Cliquez ici pour lire la vidéo

Cliquez ici pour lire la vidéo

Le Ghana confronté au fléau de la 

pollution textile

https://www.youtube.com/watch?v=2cecBvDPQdQ
https://www.youtube.com/watch?v=2cecBvDPQdQ


L ’ I M PA C T  
É C O L O G I Q U E  
D U  N U M É R I Q U E



L’obsolescence programmée



Mais où sont les déchets ?



Les data center

Cliquez ici pour lire la vidéo 

https://www.youtube.com/watch?v=R2C5-LgltOI


LE DÉFI

 ZÉRO DÉCHET
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